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Nhiéu hoc sinh bi khuyét tat thé hién nhirng hanh vi khéng thich hop lam gian doan viéc hoc tap. Mét sb hanh vi nhw
vay c6 thé gay tac hai cho hoc sinh d6 hodc cho nhirng ngudi khac. Cé nhiéu ly do tai sao hoc sinh ¢6 thé thé hién
nhirng hanh vi gay rac rdi. TAt c& cac hanh vi, k& ca nhirng hanh vi khéng thich hop, déu cé muc dich. M6t sé hanh vi
la mot phan tinh trang khuyét tat ctia cac em. M6t s6 1a nhirng hanh vi ma cac em khong thé kiém soat dwoc. Con
nhirng hanh vi khac thi c6 thé thay dbi hodc thay thé bang nhirng hanh vi d& chip nhan hon. Gia dinh va cac chuyén
vién c6 thé sir dung viéc thdm dinh hanh vi chirc ndng va céc ké hoach can thiép vé hanh vi dé hiéu ré ly do dan t&i
hanh vi d6 va dé kiém soat hoac thay déi cac hanh vi.

Tham dinh Hanh vi Chirc nang (Functional Behavioral Assessment (FBA)) la gi?

FBA lién quan dén viéc thu thap théng tin nham dé xac dinh nguyén nhan hodc chirc ndng cia mét hanh vi nao do.
Trong hau hét cac treong hop, FBA sé duoc thuc hién trwéc khi trién khai k& hoach can thiép hanh vi. Cé nhiéu dung
cu khac nhau c6 thé dwoc st dung cho FBA. Dung cu sé dugc chon lwa dya trén ting trudng hop cla méi hoc sinh.
Thoéng tin thu thap dwoc trong FBA sé dwoc siv dung dé gitp hiéu rd tai sao va trong nhirng diéu kién nao thi cac hanh
vi gay réc rbi sé dién ra. Thong tin nay sé giup nhém Chwong trinh Gido duc Ca nhan (Individualized Education
Program (IEP)) trién khai mét ké hoach can thiép hanh vi.

FBA Phai Gom C6 Nhirng Gi?
Dinh nghia hanh vi ma quy vi mudn thay déi: Hoc sinh d6 dang lam gi ma lam gian doan viéc hoc tap hodc gay
hai cho hoc sinh d6 hodc cho nhitng ngudi khac? Hanh vi ma chung ta muébn thay di la gi? Can phai quan sat
va danh gia ky lwdng hanh vi nay.
DPanh gia hanh vi: Khi nao thi hanh vi dé dién ra? Hanh vi d6 dién ra & dau? Hanh vi dé c6 dién ra bao lau mét
l&n? Hanh vi d6 kéo dai trong bao 1au? Nhirng ai cé6 mat khi hanh vi dé dién ra? C6 chuyén gi xay ra trwdc khi
hanh vi d6 duwoc thé hién khong (tién d&)? Co6 chuyén gi xay ra sau khi hanh vi d6 dwoc thé hién khéng (hau
qua)? C6 phai hanh vi d6 chi dién ra vao nhung thoi gian nhét dinh trong ngay khong?
Thu thap di kién va thAm dinh: Dleu nay c6 thé bao gom cac cugc phong van phu huynh, hoc sinh va giéo vién
bat c& khi ndo cé thé. C6 thé bao gom viéc xem xét hd so lwu. C6 thé bao gdm viéc dién vao cac bang liét ké
ho&c cac bang cau hai. C6 thé bao gdm ca viéc quan sat hoc sinh trong nhivng méi trwdng khac nhau.
Tém tét (gia thiét): Diéu nay cé nghia la nhém tham dinh st dung thong tin thu thap dwoc dé cb gang tim hiéu
chirc ndng hodc muc dich ctia hanh vi d6 (Iy do ma hoc sinh lai thé hién hanh vi d6).

Ké hoach Can thiép Hanh vi (Behavior Intervention Plan (BIP)) la gi?

BIP gém c6 nhirng bién phap ngan chan tich ciwc, cac chién lwgc va nhivng hd tro dé giai quyet hanh vi muc tiéu. BIP
la do mdt nhédm bao gdbm nhan vién cla trwo’ng hoc va phu huynh tao ra. BIP dwgc siv dung dé day hoc dé khuyén
khich nhirng hanh vi mai. BIP sé giup giai quyet nhirng hanh vi gay rac rdi da dwoc xac dinh trong FBA. Néu nhém
tham dinh da cé day du dir kién va kién thirc vé nguyén nhan va hau qua ctia hanh vi ctia con quy vi, thi cé thé khong
can phai dién vao FBA. Can phai stra dbi BIP khi hanh vi ctia hoc sinh thay déi. Hay st dung siéu Ilen két nay dé xem
ké hoach can thiép vé hanh vi mau.

BIP Phai Gom Nhirng Gi?

Théng tin tv FBA: Théng tin nay bao gdm hanh vi muc tiéu, di kién da thu thap dwoc va nhirng y kién hay nhéat
vé muc dich hodc chtrc nang cda hanh vi dé.
Nhirng chién lugc tich cwc nham dé phong tranh hodc ngan chan hanh vi d6: Nhirng chién lwvoc nay cé thé
bao gdm nhitng thay ddi theo thwdng 1€, nhirng thay dbi vé giang day trong I&p hoc, cac co hdi dé chon lya,
V.V...
Nhirng ky nang maéi dé thay thé cho hanh vi muc tiéu: Ching co thé bao gdm k¥ nang giao tiép, kj nang xa hoi,
k¥ nang ty quan, thiwe hién viéc chon lwa, v.v...
Nhirng cach thirc dé& day cac hanh vi méi: thng cach thirc nay c6 thé bao gdm lam mau, thwc hanh, cac cau
chuyén xa hoi, goi y, huong dan truc t|ep V.V..
Hau qua: bay la nhirng diédu xay ra néu hanh vi muc tiéu dwoc thé hién va ca nhirng diéu xay ra khi hanh vi
mong muén dugc thé hién.
Ngay thang ma ké hoach sé& dwoc thye hién. Tén clia nhirtng ngudi sé thye hién ké hoach do.
Nhirng tai liéu, huén luyén va hé tro danh cho nhirtng ngudi thwe hién ké hoach.
Thu thap va xem xét di¥ kién.
Théi han cho cac budi hop ciia nhém, viéc xem xét div kién va giam sat ké hoach.

Théng tin trong tai liéu nay chi la ban tom lwgc va khdng cung cép moi chi tiét, ngoai Ié hodc cdnh ngé. Xin xem céc nguon tro gitp khéac hodc hé théng dia

phuong cda quy vi dé biét théng tin day dd. Khéng c6 gi trong tai liéu ndy nhdm néu ra luat méi hodc thay cho luét, thé I1é hodc quy dinh cla lién bang hodc
tiéu bang. 1
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Nhirng Théng Tin Khac Quy Vi Can Biét:
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FBA va BIP c6 thé dwoc trién khai cho bét ctr nhirng hanh vi nao lam anh hwéng dén viéc hoc hodc vi pham noi
quy danh cho hoc sinh.

Phu huynh hay trwérng hoc déu cé thé yéu ciu thwe hién FBA vao bat c lic nao, hay nhw la mét phan trong tién
trinh danh gia hoac tai danh gia.

Phai dwoc phu huynh chép thuan truéc khi hoan tat FBA cho muc dich danh gia. Cac két qua ctia FBA phai dwoc
xem xét trong budi hop IEP dé giup lap ké& hoach IEP.

Luat v& Gido duc ddi v&i Ca nhan thiéu nang (Individuals with Disabilities Education Act (IDEA)) cho phép phu
huynh yéu cau danh gia doc 1ap vé mét gido duc. Khi FBA duoc thwe hién cho muc dich danh gia va phu huynh
khong dong y véi FBA clia trudng hoc, thi phu huynh cé thé yéu cau danh gia doc lap vé mat gido duc.

Néu hanh vi clia hoc sinh dan dén hanh déng ky luat khién cho hoc sinh d6 khéng dwgc dén trwéng tr muwoi (10)
ngay tré lén trong bat cir mdt ndm hoc nado, thi nhém IEP phai thwe hién FBA va trién khai BIP. Néu da c6 BIP rdi,
thi nhém phai xem xét lai BIP hién hiru va stra d6i, néu can, dé giai quyét hanh vi moi.

IDEA khéng quy dinh cu thé vé thé thirc thue hién FBA hay trién khai BIP. Nhirng thé thirc dé thuc hién nay 13 tuy
theo mdi khu hoc chanh. Georgia DOE c6 cung cap cho cac khu phan hwéng dan thuwe hién FBA va BIP. Hay st
dung siéu lién két nay dé tim hiéu thém. Cdm nang Huwéng dan Thuce hién cac Quy téc Gido duc Dac biét (Special
Education Rules Implementation Manual).

Meo cho cac gia dinh:

v

AN

Néu con clia quy vi thwdng xuyén bi goi [&n van phong hodc bi dinh chi viéc hoc ma van chwa cé FBA nao dwoc
thwe hién, hodc khéng dwoc thwe hién trong ba ndm gan day, hay yéu cau thwc hién moét FBA mai. Hay viét thu
yéu ciu va gli cho trwdng hoc.

Quy vi c6 thé yéu ciu thyc hién FBA vao béat cv Iic ndo néu céac hanh vi gay rac réi clia con quy vi tré nén xau
hon, hodc néu nhém tham dinh khéng biét tai sao cac hanh vi gay rac rdi d6 dié n ra.

Hay xem lai ho so ky luat ctia con quy vi hodc dir kién vé& hanh vi va noi chuyén v@i gido vién cla con quy vj va cac
nhan vién khac trong trwdng hoc vé hanh vi clia chau.

Céc trwong hoc ¢é thé st dung gido vién va nhan vién khac dé thuc hién FBA. Quy vi c6 thé héi vé viéc huén
luyén, qua trinh hoc van va kinh nghiém ctia (nhirng) ngudi thwe hién FBA. Va nén nhé, néu quy vi khdng déng y
véi FBA cua trwong hoc, dwoc thie hién cho muc dich danh gia thi quy vi c6 thé yéu cau mot danh gia doc 1ap do
mot chuyén vién bén ngoai hé théng truéng hoc thue hién.

Hay dwa ra nhirng de nghi vé cach dinh nghia hanh vi muyc tiéu trong FBA. Nén nh¢, hanh vi muc tiéu phai la mét
hanh vi c¢é thé quan sat dwoc. Nhirng thi du rd vé hanh vi cé thé quan sat dwoc |4 danh dam, can, bd chay, hodc
chéng dau trén ban. Nhirng hanh vi nhw thiéu ton trong, lwdi biéng, bwéng binh la khéng thé quan sat duwoc va
khong dugc xac dinh |a hanh vi muc tiéu.

Néu BIP clia con quy vi chi tap trung vao hanh vi gay rac rdi hodc hanh vi muc tiéu, hay yéu cau nhém bé tic cac
muc tiéu dé gia tang cac hanh vi méi. Mot BIP tét téi thiéu cling phai cé mot muc tiéu dé gidm bét hanh vi muc tiéu
va mot muc tieu dé gia tang hanh vi mai.

BIP ctia con quy vi phai bao gdm nhirng k§ ndng ma chau can dé phat trién va nhirng cach thirc ma gido vién va
nhan vién cla trwong sé giup d&. Néu BIP chi cé nhivng k§ nang dé cho con cla quy vi phét trién, hay héi xem
nhan vién cla trucyng sé giup con quy vi hoc nhLPng kha nang m&i bang cach nao.

Hay dwa ra dé nghj vé nhirng chién lwoc co thé co hiéu qua ddi véi con quy vi va cé thé dwoc dwa vao BIP.

Dung dong y v&i nhirng chién lwoc khan cap nhw goi Nhan vién Hé tro Trudng hoc (School Resource Offlcer) hay
str dung bién phap glam gitr v& mat thé chat trong BIP. BIP cua con quy vi can phai tap trung vao viéc giam bot
cac hanh vi gay rac réi, day cac hanh vi méi va gia tdng co hoi dé con cla quy vi dwoc hoc tap & trudng.

Tim & dau dé c6 thém thong tin:

Théng tin trong tai liéu nay chi la ban tom lwgc va khdng cung cép moi chi tiét, ngoai Ié hodc cdnh ngé. Xin xem céc nguon tro gitp khéac hodc hé théng dia

Ho6i Phu Huynh Giup D& Phu Huynh Caa Georgia (Parent to Parent of Georgia)
770-451-5484 hoac 800-229-2038
www.p2pga.org
Georgia Department of Education, Ban Dich vu va Tro giup Gido duc Dac biét
(Division for Special Education Services and Supports)
404-656-3963 hoac 800-311-3627 va yéu cau ndi may v&i ban Gido Duc Déac Biét (Special Education)
http://www.gadoe.org/ci_exceptional.aspx

Nhirng ngudn khac: Lién hé Giam dé(; Giao duc Dac biét (Special Education Director)
vé hé thong trwdng cla quy vi.

phuong cda quy vi dé biét théng tin day dd. Khéng c6 gi trong tai liéu ndy nhdm néu ra luat méi hodc thay cho luét, thé I1é hodc quy dinh cla lién bang hodc
tiéu bang.
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